
 

 

 

 

 

PALÁCIO DO GELO SHOPPING ASSINALA O “DIA INTERNACIONAL DA 
MULHER”, UMA DAS DATAS MAIS SIMBÓLICAS DO ANO 

 

  

Viseu, 18 de fevereiro de 2026 – O calendário reserva o dia 8 de março como uma data especial 
em que se comemora o Dia Internacional da Mulher. Uma vez mais, o Palácio do Gelo Shopping 
não deixa de assinalar um momento de tão elevado significado e importância, apresentando 
uma programação para marcar a efeméride. 

O piso 0 vai ser o ponto de encontro de todas as mulheres que se queiram associar às 
comemorações, tendo à disposição um conjunto de iniciativas que decorrerão entre as 11h00 e 
as 21h00. 

Durante todo o horário estarão presentes algumas profissionais disponíveis para 
aconselhamento de moda e acessórios, bem como de maquilhagem. com as melhores sugestões 
para todos os momentos, desde o dia-a-dia, até às datas mais especiais. 

As crianças também terão um espaço que lhes será dedicado para a realização de pinturas 
faciais, estando ainda disponível uma área específica para serem tiradas as melhores fotografias 
que recordarão os momentos vividos no Palácio do Gelo Shopping. 

 

Sobre o Palácio do Gelo Shopping 

O Palácio do Gelo Shopping, em Viseu, dispõe de mais de 150 lojas das melhores marcas nacionais e 
internacionais, distribuídas por 7 pisos. Além de 7 pisos de lojas o Palácio do Gelo Shopping acolhe em 
dois pisos superiores, a sede do Grupo Visabeira. O Palácio do Gelo Shopping oferece uma área de 
restauração com diversas opções proporcionadas pelos cerca de 30 restaurantes, cafés, pastelarias e 
gelatarias. Na área da diversão, para além de 6 salas de cinema e bowling, o Palácio do Gelo Shopping 
incorpora uma infraestrutura única no país: uma Pista de Gelo dedicada ao lazer e à competição. Na 
área do desporto e bem-estar o Palácio do Gelo Shopping integra o maior ginásio nacional – o ForLife – 
constituído por piscinas, uma das quais com 50 metros, sala de musculação e cardio com 1250 m2, 10 
estúdios com mais de 30 modalidades, 2 quadras de Squash. 


